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ACTUALIZACIONES

CAMBIOS

e Se actualizé el articulo 3: sobre el
peso de la categoria 94 kilos.

e Se actualizé el articulo 4: comando

01/05/2026 técnico por pais.

e Se actualizo el articulo 4:
participacion por pais.

e Se actualizé el articulo 6: premiacion.

e Se actualizé el articulo 9: por oficiales
técnicos (jueces).
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REGLAMENTO TECNICO DE LEVANTAMIENTO DE PESAS
IV FISU AMERICA GAMES - LIMA 2026

El presente Reglamento Técnico establece las normas deportivas que regirdn la
competencia de Levantamiento de Pesas en los IV FISU AMERICA GAMES - LIMA 2026.
Ha sido elaborado por la Federacién Deportiva Universitaria del Pert (FEDUP) y aprobado

por FISU AMERICA.

Es de cumplimiento obligatorio para todos los participantes y se aplica conjuntamente
con el Reglamento General de los IV FISU AMERICA GAMES - LIMA 2026, asi como con
las disposiciones vigentes de FISU AMERICA y de la Federacion Internacional de
Levantamiento de Pesas (IWF). En caso de discrepancia en la interpretacion de las reglas

técnicas, el texto oficial en idioma inglés de la IWF sera considerado valido.

Articulo 1. INFORMACION GENERAL.

¢ ORGANIZA : FISU AMERICA vy el Comité Organizador Local
(COL) - FEDUP.
¢ LUGAR : Polideportivo 3 IPD - VIDENA

REUNION TECNICA : lunes 20 de julio de 2026. Hora y lugar a
comunicar mediante Boletin Oficial.

COMPETENCIA : del 21 al 23 de julio de 2026.

HORARIOS . seran establecidos en el Programa Oficial de

Competencias.
Articulo 2. AUTORIDADES DE LA COMPETENCIA
La competencia de Levantamiento de Pesas sera organizada y supervisada por:

a) La Comisién Técnica de Deportes de FISU AMERICA.
b) El Comité Organizador Local (COL) - Lima 2026.

c) El Coordinador Técnico de la disciplina.

d) ElJurado y cuerpo de jueces, designados conforme a la normativa vigente de )

la IWF, con aprobacién de FISU AMERICA.

Pagina 3




)

AMERICA LIMA 2026 FEDERACION DEPORTIVA

UNIVERSITARIA DEL PERU

FISU P
@ﬁ FED(®

Articulo 3. MODALIDADES Y CATEGORIAS DE COMPETENCIA

FEMENINO MASCULINO

48 kg 60 kg
53 kg 65 kg
58 kg 71kg
63 kg 79 kg
69 kg 88 kg
77 kg 94 kg
86 kg 110 kg
+86 kg +110 kg

Las competencias se desarrollaran en las siguientes divisiones de peso, conforme a la

reglamentacién vigente de la IWF.
Articulo 4. PARTICIPACION POR PAIS

a) Cada pais podra inscribir hasta un maximo de treinta y dos (32) deportistas,

distribuidos de la siguiente manera:

o Hasta dieciséis (16) atletas masculinos.

e Hasta dieciséis (16) atletas femeninas.

b) Cada pais podra inscribir hasta dos (2) deportistas por division de peso y por
rama como maximo.

c) Lainscripcion, elegibilidad y confirmacion de atletas se regira exclusivamente
por el Reglamento General de los Juegos.

d) Las limitaciones de participacion establecidas en el presente articulo
responden exclusivamente a criterios organizativos y de capacidad del evento

y no modifican las disposiciones técnicas internacionales.
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Comandos técnicos por pais.

Cada pais podra inscribir como minimo un (1) y como maximo seis (6) oficiales técnicos
para la disciplina, entre entrenador, asistente, médico, fisioterapeuta, delegado o jefe de
delegacion, siempre que dicha inscripcién no exceda el nimero maximo de oficiales
permitido por delegacion, conforme al Reglamento General de los IV FISU AMERICA
GAMES - LIMA 2026.

Articulo 5. SISTEMA DE COMPETENCIA

La competencia se desarrollard conforme a las Reglas Técnicas y Reglamentos de

Competencia (TCRR) vigentes de la IWF, incluyendo:

e Arranque
e Envién

e Total olimpico

La clasificacion final se determinara por el total olimpico, conforme a la normativa de los

juegos.
Articulo 6. PREMIACION.

a) La premiacion se realizard por cada division de peso y rama (masculina y
femenina), conforme al programa oficial de competencia.
b) Se otorgaran medallas a los tres (3) primeros lugares de cada division de peso

en las siguientes modalidades:

e Arranque
e Envion

e Total olimpico
Articulo 7. SORTEO

El sorteo del orden de participacion de los deportistas se realizara de manera aleatoria,

mediante el software dispuesto por el Comité Organizador.
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Articulo 8. PESAJE

a) El pesaje oficial de cada grupo de competencia se realizara dos (2) horas antes
del inicio de la competencia, conforme a las reglas vigentes de la IWF.

b) El procedimiento se ajustara estrictamente a la normativa internacional.
Articulo 9. OFICIALES TECNICOS

Los jueces y oficiales técnicos serdn de caracter nacional, propuestos y designados por el
Comité Organizador Local (COL), y desarrollaran sus funciones bajo la direccion y
supervision del director de Competencia, conforme a las disposiciones técnicas vigentes
y con la aprobacion de FISU AMERICA.

Articulo 10. CONDUCTAY FAIR PLAY

Se aplicaran las normas de conducta, ética deportiva y Fair play establecidas por la IWF,
asi como las disposiciones disciplinarias contenidas en el Reglamento General de los

Juegos.
Articulo 11. CASOS NO PREVISTOS

Los aspectos no contemplados en el presente Reglamento Técnico seran resueltos
conforme a lo dispuesto en el Articulo 58 del Reglamento General de los IV FISU
AMERICA GAMES - LIMA 2026 vy a las normas vigentes de la Federacion Internacional

de Levantamiento de Pesas (IWF).

COMITE ORGANIZADOR
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